Tutti in acqua ... tutti insieme!

Si € appena concluso, con grande soddisfazione dei partecipanti, il
corso di nuoto presso la piscina di Porto Viro, rivolto agli alunni della
classe 4" A, sezione a tempo pieno, del plesso "Aldo Moro". Il direttore
della piscina, sig. Andrea Pozzato, ha presentato agli insegnanti un
progetto molto
interessante di
attivita
natatoria, che
le sezioni a
tempo pieno
della scuola
"Aldo Moro"
potevano
realizzare
facilmente,
accorpando le
due ore
settimanali di
educazione
fisica.

Le agevolazioni economiche offerte agli alunni gia frequentanti la
piscina in orario extrascolastico hanno facilitato l'adesione da parte
dei genitori, cosi € stato possibile realizzare un'esperienza davvero
unica: tutti in acqua, tutti insieme!

Sotto gli sguardi attenti e competenti degli istruttori Giorgia e Fabio, i
bambini hanno iniziato il loro percorso, eseguendo tutte le figure
richieste; tra "granchietti", "canguri" "soldatini" e tante, tante bollicine
da soffiare, sono stati suddivisi in gruppi, affinché ognuno potesse
migliorare il proprio approccio con l'acqua, nonostante le diverse
esperienze pregresse; ma il momento piu atteso di ogni lezione era
senza dubbio quello conclusivo: tuffi a volontal!! Anche l'esperienza
dello spogliatoio € stata un'importante palestra per lo sviluppo
dell'autonomia e dell'autostima personali, cresciute via via che il
tempo passava e le lezioni si succedevano. Oltre alle considerazioni
sull'indubbia validita e utilita del corso, resta la consapevolezza di

aver regalato a questi bambini istanti di assoluta allegria e



Tutti in acqua ... tutti insieme!

spensieratezza: le loro risate, insieme agli sbuffi e ai gorgoglii, hanno
riempito le vasche nelle quali hanno "giocato" per otto settimane a
migliorare se stessi e a diventare un po' piu grandi.




